
Mut- und  
Mitmachtage  
Starnberg 
21.- 22. Feb. 2026
Programm

Setz ein Zeichen für  
ein starkes Miteinander

Über uns
Die Dr. Otto und Margarete Graber  
Stiftung gemeinnützige GmbH hat sich 
2024 aus einer Familieninitiative heraus  
in Starnberg gegründet. Ob Kunst, Kultur, 
Umwelt oder Soziales – wir möchten neue 
Projekte ins Leben rufen und bestehende 
Vereine und Initiativen stärken. 

In einer Zeit zunehmender gesellschaft-
licher Spannungen möchten wir Mut 
machen und Menschen zum Mitgestalten 
einladen. Wir wollen Brücken bauen, den 
Dialog fördern und gemeinsames 
Handeln stärken.

Im Mittelpunkt stehen ehrenamtliches  
und soziales Engagement – als Schlüssel 
für Zusammenhalt und eine lebendige 
Demokratie. Wir schaffen Raum für 
Austausch, Vernetzung und Sichtbarkeit, 
um Ideen zu teilen und praktische Wege 
des Miteinanders zu finden.

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei!

„Wir freuen uns auf Euch.“

Weitere Infos
www.graber-stiftung.com
info@graber-stiftung.com

Hinweis: 
Während der Veranstaltung 
wird Bild- und Tonmaterial 
angefertigt. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsorte
Kino Breitwand  
Starnberg
Wittelsbacherstraße 10 
82319 Starnberg
Telefon: (0 81 51) 97 18 00  
starnberg@breitwand.com
(beide Säle barrierefrei)

Schlossberghalle  
Starnberg
Vogelanger 2 
82319 Starnberg 
Barrierefrei 
Parkmöglichkeit:  
Tiefgarage Centrum APCOA

Hinweis:  
Die Schlossberghalle  
verfügt über eine induktive 
Hörschleife. Bei Bedarf bitte 
vor Veranstaltungsbeginn 
nachfragen.

Eintritt 
frei

Eine Veranstaltung der

Eine Veranstaltung der

Unterstützt durch

ARTHOUSE KINO

Film, Musik, Austausch  
und vieles mehr erleben

Für mehr Infos scannen



Kino Breitwand Starnberg
 
16:00-18:30 Uhr  Film: „Im Osten was Neues“ 
Gespräch mit Regisseurin Loraine Blumenthal und 
Protagonisten. 
 
Ein berührender Film über Mut zur Veränderung, 
Perspektivwechsel und die Kraft des Engagements.  
Trainer Thomas „Eichi“ Eichstätt begleitet in Mecklenburg- 
Vorpommern geflüchtete Jugendliche beim Fußball.
Früher selbst in der rechten Szene, zeigt Eichi, dass 
Veränderung möglich ist.
 
Anmeldung erforderlich  
über Kino Breitwand Starnberg:  
www.breitwand.com 
Telefon: (0 81 51) 97 18 00
 

Schlossberghalle Starnberg
 
19:30 Uhr  Redebeiträge  
Thema: Ehrenamt und Engagement.
 
im Anschluss  Konzert: Ska-Jah 
Bayerischer Reggae mit Biss! Seit 1994 begeistert die  
Band mit energiegeladenem, kritischem und humorvollem 
Reggae-Ska-Sound. Musik, die bewegt: zum Tanzen  
und Nachdenken.  

Schlossberghalle, Großer Saal
 
11:00 Uhr  OFFIZIELLE ERÖFFNUNG UND EINLASS
 
11:30-11:45 Uhr  Begrüßung 
 
11:45-13:15 Uhr  „Vielfalt sichtbar machen“
Vereine, Organisationen und Initiativen stellen sich dem 
Publikum vor - eine tolle Gelegenheit, neue Mitstreiterinnen 
und Mitstreiter zu gewinnen.

13:15-14:45 Uhr  Mittagspause 

14:45-15:45 Uhr  Workshop - „Schatzkiste Ehrenamt!“
Gemeinsam Wirken: Ideen, Wünsche und Visionen  
für unsere Region. 

Wie können wir das ehrenamtliche und soziale Engagement 
stärken und das Zusammenleben in Starnberg bereichern?
Traut euch – gemeinsam gestalten wir unsere Zukunft!

15:45-16:00 Uhr  Ausklang

Schlossberghalle, Foyer

11.00-16:00 Uhr 

Brunch der Möglichkeiten   
Austausch zu Ehrenamt und Engagement bei Kaffee,  
Brotzeit und Kuchen. Wir bedanken uns bei DELTA Events 
für das Catering und beim OGBV Machtlfing für den 
Apfelsaft aus eigenem Obstlehrgarten.

MITMACHKUNST FÜR GROSS UND KLEIN  
 
MAXI Collage mit Ulla Wohlgeschaffen 
Freies Malspiel und Gemeinschaftskunst – kreativ,  
bunt und verbindend. 

Mitmachtisch – BUND Naturschutz 
Praktischer Umweltschutz zum Anfassen. 

Schlossberghalle, Kleiner Saal

KINDER- UND JUGENDPROGRAMM
 
11:15-11:30 Uhr  HONK – der Gesundheit!Clown
Jan Kähler alias HONK bringt seit über 10 Jahren mit Humor 
und Herz Freude in Kliniken, Einrichtungen und auf Bühnen.

13:15-13:45 Uhr  Capoeira-Workshop 
Mit der Gruppe „Capoeira Ligando Mundos“
Capoeira als energiegeladenes Mitmach-Erlebnis.

14:00-15:00 Uhr  Musical: „Die Welt der Farben“
Mit dem Trio „Die Bühnenwichtel“  
Wo sind nur all die Farben hin? Plötzlich ist alles grau  
und trist! Gemeinsam mit den Bühnenwichteln und einer 
geheimnisvollen, magischen Kiste begeben wir uns auf 
eine spannende Reise, um die Farben zurückzuholen. 
 
Hinweis: keine Kinderbetreuung – Aufsichtspflicht  
liegt bei den Erziehungsberechtigten.

Programm am Samstag 
21. Februar 2026

Programm am Sonntag 
22. Februar 2026

Programm am Sonntag 
22. Februar 2026

Ganztägig informiert das Team der f.e.e. Fachstelle 
für Ehrenamt + Engagement vom Landratsamt 
Starnberg über die Möglichkeit des ehrenamtlichen 
Engagements im Landkreis. 

Ob Vernetzung oder Vermittlung, sie beraten und 
unterstützen sowohl Interessierte als auch Vereine, 
Verbände, Organisationen und Initiativen.

„Und der Eintritt ist frei.“


